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Pack Performances et Compétences 

AGEFOS PME FRANCHE COMTE 

CALENDRIER ET ACTIONS DE FORMATION 2012 (2 PROGRAMMATIONS) 

 

 BESANÇON  BELFORT LONS-LE-SAUNIER  VESOUL 

GERER LES COMPETENCES 

Lundis 21 mai et 18 juin 2012 Lundis 21 mai et 18 juin 2012   
Entretien professionnel 

"encadrant" 
2 jours  Mercredis 14 novembre et 5 

décembre 2012 
Mercredis 14 novembre et 5 

décembre 2012 
  

Lundis 4 et 11 juin 2012 Lundis 4 et 11 juin 2012   
Manager avec performance 

2 jours  Mercredis 21 et 28 novembre 
2012 

Mercredis 21 et 28 novembre 
2012 

  

Lundis 26 mars et 2 avril 2012 Lundis 26 mars et 2 avril 2012   Devenir formateur interne 
occasionnel 

2 jours  Mercredis 26 septembre et 3 
octobre 2012 

Mercredis 26 septembre et 3 
octobre 2012 

  

Mercredis 13 et 20 juin 2012 Mercredis 13 et 20 juin 2012   
Prévenir et gérer les conflits 

2 jours 
Jeudis 20 et 27 septembre 2012 Jeudis 20 et 27 septembre 2012   

RENFORCER SON EFFICACITE 

Mercredis 16 et 23 mai 2012 Mercredis 16 et 23 mai 2012   
Optimiser son temps 

2 jours  
Lundis 12 et 19 novembre 2012 Lundis 12 et 19 novembre 2012   

Mercredis 4 et 11 avril 2012 Mercredis 4 et 11 avril 2012   Développer ses capacités de 
synthèse à l'écrit  

2 jours Lundis 1er et 8 octobre 2012 Lundis 1er et 8 octobre 2012   

Mercredis 18 et 25 avril 2012 Mercredis 18 et 25 avril 2012   
Réunions efficaces 

2 jours  
Lundis 15 et 22 octobre 2012 Lundis 15 et 22 octobre 2012   

Vendredis 27 avril et 4 mai 2012 Vendredis 27 avril et 4 mai 2012   
Prendre la parole en public 

2 jours  
Mercredis 24 et 31 octobre 2012 Mercredis 24 et 31 octobre 2012   

PILOTER SON PARCOURS PROFESSIONNEL 

Lundi 14 mai 2012 Lundi 14 mai 2012   
Entretien professionnel "salarié" 

1 jour  
Mercredi 7 novembre 2012 Mercredi 7 novembre 2012   

Mercredis 30 mai et 6 juin 2012 Mercredis 30 mai et 6 juin 2012   Bien gérer dernière partie de 
carrière 
2 jours  Lundis 26 novembre et 3 

décembre 2012 
Lundis 26 novembre et 3 

décembre 2012 
  

REGLEMENTATION SOCIALE 

Lundis 16 et 23 avril 2012 Lundis 16 et 23 avril 2012 Lundis 16 et 23 avril 2012 Lundis 16 et 23 avril 2012 
Législation sociale et actualité 

2 jours 
Mercredis 10 et 17 octobre 2012 Mercredis 10 et 17 octobre 2012 Mercredis 10 et 17 octobre 2012 Mercredis 10 et 17 octobre 2012 

Mercredis 2 et 9 mai 2012 Mercredis 2 et 9 mai 2012 Mercredis 2 et 9 mai 2012 Mercredis 2 et 9 mai 2012 
SST – Initiation 

2 jours Lundis 29 octobre et 5 
novembre 2012 

Lundis 29 octobre et 5 
novembre 2012 

Lundis 29 octobre et 5 
novembre 2012 

Lundis 29 octobre et 5 
novembre 2012 

Jeudi 24 mai 2012 Jeudi 24 mai 2012 Jeudi 24 mai 2012 Jeudi 24 mai 2012 
SST – Recyclage 

1 journée (6 heures) 
Lundi 24 septembre 2012 Lundi 24 septembre 2012 Lundi 24 septembre 2012 Lundi 24 septembre 2012 

 
 

Programme cofinancé par : 
 

 

  
 


